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LA SALUD DE SUEMPRESA

Igﬁ 0 LMEDICO CERTIFICADO MEDICO DE APTITUD PARA REALTZAR TRABAIDS EM ALTURAS
Fecha: 2023-06-17

1. INFORMACION GENERAL

.. Consorcio Infraestructura Actividad Actividades de ingenieria y otras actividades conexas

Empresa Usuaria: o PN PR
Semaforizacion 2023 econdmica: de consultoria técnica

Nombre: Gg'“NBiEEZLIBARDO ESPITIA Documento: CC 1030525628
Fecha de 1985-08-19 Lugar de TURMEQUE (BOYACA)
nacimiento: nacimiento:
Edad: 37 afios Género: Masculino
Estado civil: Casado No. hijos vivos: 1
Direccién actual: CR 97 C 49 SUR 78 Municipio: BOGOTA, D.C.
Teléfono: 3124391675 Escolaridad: Secundaria_completa
Ocupacion: OFICIAL EPS: Famisanar
AFP: Proteccion ARL: NO TIENE
Responsable**: LEIDY ALFONSO (ESPOSA) Teléfono: 3118625072
Acompafiante: El trabajador asiste a la evaluacion sin acompanante.

** | a informacion de responsable se encuentra actualizada de acuerdo a la ultima suministrada por el paciente en la historia para efectos
de un contacto oportuno ante cualquier eventualidad.

CERTIFICACION DE TAREA

CERTIFICADO MEDLCO DE APTLIUD PARA REALLZAR TRABANDS LN ALTUHAS

ANALISIS; La certificacion de las condiciones de satud para realizar trabajos en alburas, esta reglamentada por las Resolucionies
2346 de 207 v 4272 de 2021 del Ministerio de Trabajo v establece que todo trabajador que vaya a reafizar es tipo de tareas s=
debe realizar un Examen Médico Orupacional para certificar la conformidad con los requisitos establecidos.

COMCEPTO MEDICO OCLBACTONAL DE APTITUD PARA REALTZAR TRABAIOS EN ALTURAS: APTO
DBESERVACIONES:

CONSIDCRACIONCS BARA LA DIPCDICION DLL CONCEPTO DC APTITUD PARA REALIZAR TRABAMDS [N ALTURAS: Cste tipa de
trabajos cstdn considerade como de alto ricsgo para la seguridad v vida de los trabajadores que los realizan, por o riesgo de
caidas. La evaluacion meédica se difie a lo establecido en las Resoluciones 4272 de 2021 del ministerio de trabajo, 2346 de 2007
yla 1913 del 2009 de los Ministerios de Trabajo v de Salud v Proteccidn Social v al Protocols Médico propuesto por Colmédicos,
para definir la aptibud en aspirantes a realizar rabajos cn alturas. Esta cerdficacion establece que las condiciones de salud ded
trabajador son adecuadas, con relacidn a las exigencias psicofisicas de la area.

Para su realizacion s& hvieran en cienta;

1. Las respuestas dadas en ol cusstionario de declaratona de estedo de sabed, la oual fue revisada v ampliada por ol Medico
evaluador para descartar patologias de afto nesno, 18l como s la-epilepss.

2. La Audiometria, para valorar e estado de salud auditiea v establecer la capacidad auditiva para escuchar ordenes v
advertencias.

3. Los resultados de los examenss de Laboratono Clinice, para evaluar el estado del metabolesmo v sy asociace con
atteraciones del peso vy otras, que pusdan generar recomendaciones medicas, con 2 ohjeto de minimizar nesgos a la salud.

4, Las demds pruebias complemsaianas realizadis, paa perldar su condicidn de salud, con relacion a los respos de la
DLUESICIaN,

5. Un completo cxamen médioo, gue inchye un énfasis osteomuscular para descartar altcraciones de los aros de movimscnto
articular, la fuerza o patologias que limiten su capacidad fisica v un exhaustivo examen del equiibrio, & cual inchwe prusbas
clinicas de equilibrio dindmico y estatico.

Se certifica eionces la conformidad del cumplimients de los requistas sstablecidos para poder desermpetian la tasea sn nesqo
para su salud ni la de tercerns, Los resultados de las prasbas clinicas y de Laboratono Clinico realizadas, estan consignadas en la

Hisfewria Clingea Ocupacional iy el trabajader evaluadn ha sido informadn de lng resultados de ssta svaluacidn y de cualquier
condeckin que requiera un plan de mansgo.

Se cerifics entonces la conformidad del complimiento de os requisstos establesidos para poder desermpeiian la tarea sn nesqo
para su salud i la de terceros,

https://toberin.colmedicos.com/erp/snt/websys_hisingia.snt
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ENFASIS EN EL EXAMEN DEL SISTEMA OSTEOMUSCULAR: En el Examen Médico Ocupacional realizado se hizo una completa revision
de su sistema osteomuscular, extremidades y columna, buscando patologias o secuelas de estas que pudieran constituir un riesgo
aumentado para la realizacién de las actividades de su trabajo habitual, o de aquellas que impliquen posturas forzadas o
movimientos repetitivos. Cualquier alteracion significativa encontrada se ampliara en el Certificado Médico, con el objeto de definir
su estado, implicaciones ocupacionales o la necesidad de tratamiento.

Es de vital importancia para PROTEGERNOS DEL CORONAVIRUS:

e Lavar nuestras manos regularmente con abundante agua y jabdn.

e Usar tapabocas convencionales todo el tiempo en espacios donde sea imposible mantener distancias mayores a 1 metro, como:
transporte publico, taxis, supermercados, bancos, entre otros.

¢ Si se usa transporte masivo usar siempre tapabocas y lavarse las manos después de usarlo.

o Evitar tocarse la cara, especialmente después de tener contacto con superficies contaminadas o personas enfermas.

e Limpiar constantemente con desinfectante las superficies con las que tenemos contacto.

e Mantener una distancia no inferior a un metro con otras personas: No salude de beso ni de mano y evite el contacto fisico.

e SI TIENE LOS SIGUIENTES SiNTOMAS: Fiebre, Tos, Dificultad para respirar, dolor para tragar, notifiquelo a su empleador y su
EPS, No vaya a lugares publicos, es ideal que se aisle preventivamente.
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CONSIDERACIONES LEGALES RELATIVAS A LOS EXAMENES DE INGRESO: Las Resoluciones 2346 del 11 de julio de 2007 y 1918 de
Junio 5 de 2009 del Ministerio de la Proteccion Social (actualmente Ministerios de Trabajo y de Salud y Proteccion Social)
reglamentan la practica y contenido de las evaluaciones médicas ocupacionales de ingreso, con el objeto de determinar la existencia
de restricciones para el trabajo a desempeifiar, acorde con los requerimientos definidos por el empleador en el perfil del cargo.
También establece que la Empresa solo puede conocer el CERTIFICADO MéDICO DE INGRESO del aspirante. Los documentos
completos de la Historia Clinica Ocupacional estan sometidos a reserva profesional y quedan bajo nuestra guarda y custodia, segun
lo establecido en la Resolucidon 1918 de Junio 5 de 2009 vy el trabajador puede obtener una copia de ellos cuando lo requiera,
entendiendo que hacen parte integral de su historial médico.
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